
 

 

レクリエイトでは、味だけでなく栄養士の監修を受けて栄養バランスにも気を配っ

た体に優しいお弁当を作っています。 

 

店頭での販売の他に、緑が丘・青山近辺には無料で配達も承っています（1 食から

大丈夫です）。 

 

営業日は月～金（祝日は営業）です。 
 

 

 

 

 



 

 

他、前日までにご予約いただければミックスフライ弁当もご用意できます。 

 

 

 

 

 

 

 

日替わり弁当（おかずは毎日替わります） 

彩り弁当 

唐揚げ弁当 

おにぎり 


